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Integridade Desportiva

Proteger a integridade do desporto € uma missdo essencial para preservar os seus
valores educativos e culturais dos danos econdmicos e sociais provocados por
ameacas crescentes e atividades ilegais que encontram no desporto terreno
fértil para prosperar.

A magnitude da manipulacdo de competicées desportivas torna evidente a
dimensao destes perigos e o impacto na vida pessoal e na carreira desportiva de
atletas, técnicos, arbitros e dirigentes, que urge travar, nomeadamente com a
expansado do mercado das apostas desportivas.

Enquanto hd poucas décadas as apostas desportivas eram uma atividade recreati-
va, e a corrupgdo no desporto envolvia predominantemente agentes despor-
tivos, vivemos hoje num contexto onde este fendmeno é muito mais que uma
violacdo de regras desportivas, mas uma atividade onde “profissionais” usam o
desporto para as mais variadas formas de crime, tendo como alvo os mais
vulneraveis.

Reconhece, resiste e reportal

O que é a manipulagdo de competicdes desportivas?

A «Manipulacdo de competicdes desportivas» € um acordo, ato ou omissdo intenci-
onal, que vise uma alteracdo irregular do resultado ou do desenrolar de uma
competicdo desportiva, a fim de eliminar, no todo ou em parte, a natureza
imprevisivel da referida competicdo desportiva, com vista a obtencdo de
vantagens indevidas para si ou para outrem.

Envolve as mais diversas modalidades desportivas, niveis de competicéo,
escalbes etarios e agentes desportivos.

As organizacdes desportivas estdo obrigadas a dispor de normas disciplinares

gue sancionem violacdes de integridade, de acordo com documentos de
referéncia, onde se detalham claramente um conjunto de requisitos minimos:

rmoniza¢ao de defini¢des
e conceitos

Procedimentos disciplinares

Como pode arruinar uma carreira desportiva?

As fragilidades dos agentes e das organiza¢cdes desportivas sdo um foco de
interesse das redes criminosas.

Fatores de risco:

Caréncias financeiras

Vicios (droga, alcool e jogo)

Maus resultados desportivos/falta de reconhecimento
Pressdo de familiares, amigos, patrocinadores...
Exposicdo descontrolada nas redes sociais

Ganéancia e ambi¢do desmedida

Vontade de desafiar o "sistema”

Ingenuidade e falta de informacéao

Cddigo do siléncio

Medo de denunciar

Cédigo de Conduta

¥ Nunca apostes na propria modalidade e em competi¢des multidesportivas,
como os Jogos Olimpicos, caso nelas participes!

X Nunca manipules uma competicdo e da sempre o teu melhor!

X Nunca partilhes informacgdes reservadas, privilegiadas ou confidenciais
sobre ti préprio, a tua modalidade ou sobre adversarios e colegas!

+ Denuncia sempre!




